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CIVIL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. RECURSO
INTERPOSTO NA VIGENCIA DO NCPC. PLANO DE
SAUDE. NEGATIVA DE FORNECIMENTO DE
MEDICAMENTO. RECUSA INDEVIDA. ESTIPULACAO
CONTRATUAL. CLAUSULA LIMITATIVA. ROL DA ANS
EXEMPLIFICATIVO. INCIDENCIA DA SUMULA N° 568 DO
STJ. AGRAVO CONHECIDO. RECURSO ESPECIAL NAO
PROVIDO.

DECISAO
ALCIDES DOS SANTOS promoveu contra UNIMED CAMPINAS

COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO (UNIMED), acB em decorréncia da
negativa de fornecimento de medicamento para tratamento de doenca, sob a jutificativa
de gue ndo consta no ral de procedimentosda ANS.

O pedido autoral foi julgado procedente para confirmar a decisdo que
deferiu a antecipacéo dos efeitos da tutela, determinando o fornecimento do medicamento
para tratamento, sob pena de multa diaria. A UNIM ED foi condenada ao pagamento das
custas e despesas processuais, bem como honorarios advocaticios fixados em 15% do
valor dacausa (e-STJ, fls. 180/185).

Interposta apelacdo pela UNIMED, o Tribunal de origem deu-lhe
parcia provimento, em acorddo assim ementado:

APELACAO CIVEL PLANO DE SAUDE Negativa de Cobertura
Sentenca de procedéncia Autor acometido da doenca “ retinopatia
diabética proliferativa”, necessitando submeter-se a tratamento
guimioterapico antineovasogénico em ambos os olhos, com
medicamento Lucentis, com aplicacdes intra vitreas Recusa de
cobertura de custeio do tratamento médico oftalmolégico
especifico, sob alegacdo de que tal medicamento ndo tem
cobertura contratual e que nao integra o rol de coberturas
obrigatdrias da ANS — Descabimento Exclusdo que contraria a
funcdo social do contrato, a luz do Cddigo de Defesa do
Consumidor Cobertura devida Necessidade do assegurado
incontroversa Simula 102 deste E. Tribunal de Justica
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Precedentes Procedéncia mantida Pretensdo de redugcdo dos
honorarios advocaticios Admissibilidade Recurso provido em
parte parareduzir a verba honoraria (e-STJ, fl. 221).

Inconformada, UNIMED interpds recurso especia com base no art.
105, 11, a, da Congtituicdo Federal, sustentando a ocorréncia de violacdo dos arts. 10, §
4° da Le n° 9.656/98 e 35-F daLe n° 9.656/98, bem como 51, 1V e 81°, 11, e 54, 84°, do
CDC, aegando que inexiste previsdo para fornecimento do medicamento no contrato e
no rol de procedimentos da Agéncia Naciona de Salde - ANS. Afirmou que € possivel a
limitacdo dos direitos do consumidor nos contratos de adeséo (e-STJ, fls. 232/244).

Contrarrazdes ndo apresentadas (e-STJ, fl. 271)

Em juizo de admissibilidade, a presidéncia da se¢do de direito privado
do Tribuna de origem inadmitiu 0 apelo nobre. Dessa decisdo, foi interposto o presente
agravo em recurso especial.

Contraminuta ndo apresentada (e-STJ, fl. 289).

E o rdatdrio.

DECIDO.

A irresignacdo nao merece prosperar.

Cinge-se a controvérsia sobre legaidade da negativa da UNIMED a
dar cobertura para tratamento quimiotergpico antineovasogénico sob os argumentos de

gue ndo foi estipulado no contrato avengado pelas partes e que a referida terapéutica ndo
constano rol daANS.

A Corte de origem, ao reconhecer a responsabilidade da UNIMED ao
custelo do tratamento indicado, assim consignou:

Cinge-se a controvérsia recursal em saber se a ré esta
contratualmente obrigada ou ndo, a custear tratamento de salde
do autor, que necessita, para tanto, de cobertura do custeio do
procedimento prescrito por médico especialista consistente em
aplicacOes intravitreas, para cada olho, do medicamento Lucentis
10MG/ML RANIBIZUMABE, para cada ol ho.

Restou incontroverso nos autos que o autor € beneficiario do
plano de saude administrado pela ora apelante, diagnosticado
como portador da enfermidade “Retinopatia diabética
proliferativa” o que pode comprometer sua visdo, devendo ser
submetido a tratamento quimioterapico antineovasogéncio em
ambos os olhos.

Ainda que a apelante argumente quanto ao cumprimento das
disposicBes legais e das normas regulamentares especificas que
entende aplicaveis ao caso concreto, justificando a negativa de
custeio do aludido tratamento porquanto ndo estaria inserido no
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rol de cobertura de medicamentos obrigatérios da ANS, patente a
ilegalidade de tais regramentos e normas administrativas.

Com efeito, tal recusa configura ameaca a assisténcia a saude,
revela-se flagrantemente abusiva e fere o ordenamento juridico
sobre a matéria, a luz do disposto no artigo 51, inciso 1V, do
Cadigo de Defesa do Consumidor, porquanto coloca o autor em
exagerada desvantagem, e em risco o objeto do contrato, assim
como o principio constitucional da dignidade da pessoa humana, a
teor do artigo 1°, inciso |11, da Constituicdo Federal.

E evidente, pois, que compete ao médico responsavel, como
dever profissional, prescrever o tratamento mais eficaz e efetivo
para o alcance da cura do paciente.

Ha no presente caso expressa indicacdo médica do tratamento
prescrita por profissional especialista que acompanha a evolucao
do diagnéstico e as peculiaridades do-quadro clinico do autor,
necessaria a realizacdo do tratamento em questédo conforme
suficientemente demonstrado nos autos (fls. 17).

E ainda, havendo previsdo a cobertura da doenca ou da
especialidade médica, ndo podem as operadoras de plano de
salde limitar atendimento imprescindivel para manutencdo da
saude dos pacientes em tratamento na hipétese de expressa
indicacdo médica.

Frise-se que o contrato de seguro-salde, por ser atipico,
consubstancia funcdo supletiva do dever de atuagdo do Estado
impondo-se a protegdo da salde do segurado contra qualquer
enfermidade e em especiais circunstancias como aquela que aqui
se vé, onde a aplicacdo do medicamento Lucentis mostrou-se
necessaria diante do quadro de saude apresentado pelo autor,
além da expressa prescricao médica.

Com essas consideracOes, fica afastada a tese da operadora de
plano de salde quanto a licitude de sua recusa de cobertura do
procedimento necessario ao tratamento de doenca com cobertura
contratual, sob o argumento de que o contrato alcangca apenas
aquilo que a legislagdo especial e a ANS preveem.

Alids, o entendimento em questdo encontra-se em consonancia
com o enunciado pela Simula 102 desta colenda Corte: “ Havendo
expressa indicacdo médica, € abusiva a negativa de cobertura de
custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza
experimental ou por ndo estar previsto no rol de procedimentos
da ANS' .

De se ressaltar, ademais, que “o0s procedimentos de saude
cobertos pelos planos ndo podem sofrer limitacbes quando o
paciente ainda estd em tratamento, para protecdo do direito a
vida, previsto no artigo 5° da Constituicdo Federal” (TJSP, 8
Cam. Dir. Priv., Al 0320785-61.2010.8.26.0000, rel. Des. Ribeiro
da Slva, j. 24.11.2010).

No mesmo sentido, especificamente sobre aplicacdo de intra-
vitrea com o medicamento Lucentis para o tratamento de
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retinopatia diabética (e-STJ, fls. 223/224).

[...]

Portanto, de rigor reconhecer a responsabilidade da ré ao custeio
do tratamento indicado, indispensavel combate a moléstia em
questdo (e-STJ, fl. 225).

A propésito, registre-se voto proferido pelo saudoso Ministro
CARLOS MENEZES DIREITO, no julgamento do RESP n° 668.216/SP:

Todavia, entendo que deve haver uma distingdo entre a patologia
alcancada e a terapia. Nao me parece razoavel que se exclua
determinada opcao terapéutica se a doenca estd agasalhada no
contrato. 1sso quer dizer que se o plano estd destinado a cobrir
despesas relativas ao tratamento, 0 que o contrato pode dispor €
sobre as patologias cobertas, nao sobre o tipo de tratamento para
cada patologia alcangada pelo contrato. Na verdade, se nédo fosse
assim, estar-se-ia autorizando que a empresa se substituisse aos
médicos na escolha da terapia adequada de acordo com o plano
de cobertura do paciente. E isso, pelo menos na minha avaliacéo,
€ incongruente com 0 sistema de assisténcia a sadde, porquanto
guem € senhor do tratamento € o especialista, ou seja, 0 médico
gque ndo pode ser impedido de escolher a alternativa que melhor
convém a cura do paciente. Além de representar severo risco
para a vida do consumidor. (...) Nesse sentido, parece-me que a
abusividade da clausula reside exatamente nesse preciso
aspecto, qual-seja, ndo pode o paciente, consumidor do plano de
salde, ser impedido de receber tratamento.com o método mais
moderno do momento em que instalada a doenca coberta em
razio de clausula limitativa. E preciso ficar bem claro que o
médico, e ndo o plano de salde, € responsavel pela orientacéo
terapéutica. Entender de modo diverso pde em risco a vida do
consumidor (sem destaques no original).

E anda, como bem ressatou a Ministra MARIA ISABEL
GALLOTTI, ao examinar 0 AgRg no AREsp n° 7.865/R0O, delineado pelas insténcias
de origem que o contrato celebrado entre as partes previa a cobertura para a doenca
gue acometia a autor, é abusiva a negativa da operadora do plano de salde de
fornecimento dos medicamentos prescritos pelo médico que assiste o paciente.

Nesse mesmo sentido, vejam-se 0s seguintes julgados:

ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO. TECNICA
MODERNA. CIRURGIA. NEGATIVA DE COBERTURA.
CLAUSULA ABUSIVA. VIOLACAO AO ART. 535 DO CPC
NAO CONFIGURADA.

[..]
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3. Delineado pelas instdncias de origem que o contrato
celebrado entre as partes previa a cobertura para a doencga que
acometia o autor, é abusiva a negativa da operadora do plano de
salde de utilizacdo da técnica mais moderna disponivel no
hospital credenciado pelo convénio e indicada pelo médico que
assiste o paciente. Precedentes.

4. Recurso especial provido.

(REsp n° 1.320.805/SP, Rel. Ministra MARIA ISABEL
GALLOTTI, Quarta Turma, DJe 17/12/2013 - sem destague no
original).

AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. COBERTURA. NEGATIVA.
MEDICAMENTQ EXPERIMENTAL. INCIDENCIA DA SUMULA
83/STJ.

1. O _acorddo recorrido esta em conformidade com o
entendimento desta Corte no sentido de que o plano de saude
pode estabelecer as doencas que terdo cobertura, mas ndo pode
limitar o tipo de tratamento a ser utilizado pelo paciente.
Precedentes.

2. Agravo regimental a que se nega provimento.

(AgRg no AREsp n°® 345.433/PR, Rel. Ministro LUIS FELIPE
SALOMAO, Quarta Turma, DJe 28/8/2013 - sem destaque no
original).

PROCESSO CIVIL. ([E - ClIViL. PLANO DE SAUDE.
TRATAMENTO = MEDICO. COBERTURA. DISPOSITIVOS
CONSTITUCIONAIS. IMPOSSIBILIDADE  DE APRECIA(;AO.
ANTECIPAGAO DE TUTELA. REQUISITOS LEGAIS. MATERIA
FATICA. SUMULAN. 7 DO STJ.

[...]

3. O plano de saude pode estabelecer as doencas que terdo
cobertura, mas nao o tipo de tratamento utilizado para a cura de
cada uma delas.

4. Agravo regimental desprovido.

(AgRg no Ag n° 1.350.717/PA, Rel. Ministro JOAO OTAVIO
DE NORONHA, Quarta Turma, DJe 31/3/2011 - sem destaque
no original).

Por fim, o rol da ANS é meramente exemplificativo e ndo representa a
exclusdo de tacita de cobertura contratual .

Confiram-se:

AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. COBERTURA DE
TRATAMENTO. CRIANGA COM ENCEFALOPATIA CRONICA.
CLAUSULA CONTRATUAL. ABUSIVIDADE. URGENCIA NO
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TRATAMENTO. REEXAME DO CONJUNTO
FATICO-PROBATORIO DOS AUTOS. SUMULAS N°S 5 E
7/STJ. PROCEDIMENTO. PREVISAO. ROL DA AGENCIA
NACIONAL DE SAUDE. DESNECESSIDADE.

1. A orientacdo jurisprudencial desta Corte é firme no sentido de
gque para se averiguar a existéncia ou a auséncia de clausulas
limitadoras e abusivas seria necessaria a andlise do contrato,
cujo revolvimento é invidvel em recurso especial, haja vista o
disposto nas SUmulasn®s 5 e 7/STJ.

2. O tribunal de origem decidiu conforme o entendimento firmado
por esta Corte, no sentido de ndo ser possivel a exclusdo de
cobertura essencial a tentativa de recuperacdo da saude do
paciente.

3. Como ressaltado pela instéancia ordinaria, o direito ao
tratamento- postulado também se encontra assegurado em razao
da urgéncia no procedimento, tendo em vista que o autor, ora
agravado, corre o risco de sofrer lesdes, piorando seu quadro de
paralisia cerebral.

4. A falta de previsdo de procedimento médico solicitado no rol
da ANS nao representa a exclusdo tacita da cobertura
contratual.

5. Agravo regimental ndo provido.

(AgRg no AREsp n° 845.190/CE, Rel. Ministro RICARDO
VILLAS BOAS CUEVA, Terceira Turma, DJe de 28/6/2016 -
sem destagque no original).

AGRAVO REGIMENTAL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
NEGATIVA DE COBERTURA DE PROCEDIMENTO MEDICO.
DOENGCA PREVISTA NO CONTRATO DE PLANO DE SAUDE.
PROCEDIMENTO NAO PREVISTO NO ROL DA ANS. ROL
EXEMPLIFICATIVO. COBERTURA MINIMA.
INTERPRETACAO MAIS FAVORAVEL AO CONSUMIDOR.
SUMULA N. 83 DO STJ. DANO MORAL. NAO IMPUGNAGAO
DE FUNDAMENTO SUFICIENTE POR S SO PARA A
MANUTENCAO DA DECISAO AGRAVADA. SUMULA N. 283
DO STF. QUANTUM INDENIZATORIO. SUMULA N. 182/STJ.
1. Nao é cabivel a negativa de tratamento indicado pelo
profissional de salde como necessario a saude e a cura de
doenca efetivamente coberta pelo contrato de plano de saude.

2. O fato de eventual tratamento médico nao constar do rol de
procedimentos da ANS ndo significa, per se, que a sua
prestacdo ndo possa ser exigida pelo segurado, pois, tratando-se
de rol exemplificativo, a negativa de cobertura do procedimento
médico cuja doenca é prevista no contrato firmado implicaria a
adocao de interpretacdo menos favoravel ao consumidor.

3. E inviavel agravo regimental que deixa de impugnar
fundamento da decisdo recorrida por si sO suficiente para
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manté-la. Incidéncia da Simula n. 283 do STF.

4. "E inviavel o agravo do art. 545 do CPC que deixa de atacar
especificamente os fundamentos da decisdo agravada” (Simula n.
182 do STJ).

5. Agravo regimental parcialmente conhecido e desprovido.
(AgRg no AREsp n° 708.082/DF, Rel. Ministro JOAO OTAVIO
DE NORONHA, Terceira Turma, DJe de 26/2/2016 - sem
destaque no original).

Logo, 0 acorddo recorrido esta alinhado ao entendimento pacificado
nesta Corte de Justica que, consoante a Simula n° 568 do STJ, O reator,
monocraticamente e no Superior Tribunal de Justica, podera dar ou negar provimento
ao recurso quando houver entendimento dominante acerca do tema (Corte Especial, DJe
17/3/2016).

Nessas condigfes, com fundamento no art. 1.042, 8 5° do NCPC c/c
art. 253 do RISTJ (com a nova redagéo que lhe foi dada pela emenda n°® 22 de
16/03/2016, DJe 18/03/2016), CONHECO do agravo para NEGAR PROVIMENTO
a0 recurso especial.

Assim, considerando a aplicabilidade das regras do NCPC e o ndo
conhecimento do recurso especia, MAJORO os honorarios advocaticios anteriormente
fixados em desfavor da UNIMED de R$ 4.500,00 (quatro mil e quinhentos reais) para
R$ 4.950,00 (quatro mil e novecentos reais), nos termos do art. 85, § 11 do NCPC.

Advirta-se que eventual recurso interposto contra esta decisdo estara
sujeito as normas do NCPC, inclusive no que tange ao cabimento de multa (arts. 1.021, §
4° e 1.026, § 29).

Publigue-se. Intimem-se.

Brasilia, 18 de fevereiro de 2019.

Ministro MOURA RIBEIRO
Relator



