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AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N°1.564.999 - RJ (2019/0249479-5)

RELATOR : MINISTRO RAUL ARAUJO

AGRAVANTE : MANUEL BASTO LIMA JUNIOR

ADVOGADOS : GABRIELA ACCIARISPINTO VIEIRA BONDER - RJ126074
ANA BEATRIZ RUTOWITSCH BICALHO - RJ094623

AGRAVADO : OMINT SERVICOS DE SAUDE LTDA

ADVOGADO : MAURO VINICIUS SBRISSA TORTORELLI - SP151716

ADVOGADOS . ANA MARIA DELLA NINA ESPERANCA - SP285535

LUISA MEDRADO CASTRO DA PAZ - RJ162677

DECISAO

Trata-se de agravo interposto por MANUEL BASTO LIMA JUNIOR em
face de decisdo que inadmitiu recurso especid fundado no art. 105, IlI, "d" e "', da
Condtituicdo Federa, interposto contra v. acérddo do Eg. Tribund de Justica de Séo Paulo,
assm ementado:

"RECURSO DE APELACAO. Relacdo juridica de consumo.
Contrato de plano de salde. Tratamento Psiquiétrico. Internacdo
hospitalar em estabelecimento ndo credenciado a operadora de
plano de salde. Regime de coparticipagdo contratualmente
previsto. Sentenca de procedéncia, declarando a nulidade da
clausula de coparticipacdo e condenando a parte ré ao custeio
integral da internacdo psiquiatrica do paciente pelo periodo que se
fizer necessério e ao pagamento de R$ 8.000,00 (oito mil reais) a
titulo de reparacdo por danos extrapatrimoniais. Recurso privativo
da parteré.

1 - Oregime de coparticipacdo constitui um fator de moderacdo de
custeio dos planos/seguros de saude, que implica na diminuicao do
risco assumido pela operadora/seguradora e provoca a reducéo do
valor da respectiva contraprestacdo pecuniédria adimplida pelo
consumidor, havendo, inclusive, permissivo legal a sua adocao,
inserto no artigo 16, inciso VIII, da Lei n® 9.656/98. Possibilidade
de aplicacdo do referido fator de moderacéo prevista e prestigiada
pela Agéncia Nacional de Salde Suplementar. Agéncia reguladora
gue estabelece o0s requisitos a serem observados pelas
operadoras/seguradoras quando da sua adogdo, os quais foram
estritamente observados na hipétese em apreciacdo. Contrato
objeto da lide no qual constam clausulas redigidas de forma clara
e expressa regulando a hip6tese de cobertura hospitalar
psiquidtrica. Juizo sentenciante que parte da premissa equivocada
de que a clausula em apreciacdo estabelece limitagdo temporal do
tratamento especializado, conquanto, em realidade, preveja a

Edicdo n° 2805 - Brasilia, Disponibilizagdo: Segunda-feira, 02 de Dezembro de 2019 Publicacao: Terca-feira, 03 de Dezembro de 2019
Codigo de Controle do Documento: 85160364-8590-4C84-9402-B0001287D3B2



P
L%%M/Mf// W%/ﬁ/ A /Zd/fflfﬂ

coparticipagdo do associado em percentual sobre o custo do
tratamento, sem, contudo, restringir o interregno de tempo de
permanéncia do paciente em regime de internacdo, a apartar a
incidéncia do verbete n° 302 da simula de jurisprudéncia do
E.STJ, como j& decidido por este Tribunal Superior em julgados
recentes. Indene de duvida que as empresas privadas que
disponibilizam no mercado de consumo ajustes de assisténcia
médico-hospitalar, devem responder apenas pelas obrigacoes que
assumiram por contrato, cujo teor deve ser interpretado segundo
as disposicoes legais, sendo certo que o principio da liberdade de
contratar autoriza as seguradoras/operadoras de planos de saude
a pactuar planos com restricbes quanto ao tratamento de
determinadas doencas, sem que isso importe em infracdo asregras
de boa-fé e da equidade preconizadas no CDC. Concluiu-se ser
plenamente valida e eficaz a clausula contratual que prevé a
coparticipacdo do segurado quando da internacdo para
tratamento psiquiétrico, nos termos da legidacdo aplicavel (Lei n°
9.656/98) e da regulamentacéo da ANS, razdo pela qual ndo ha
gue sefalar emilicitude da conduta adotada pela ré.

2 - Nao se mostra razoavel compelir a operadora ré a custear
despesas médicas realizadas junto a estabelecimentos ndo
constantes da sua rede credenciada, precipuamente, quando
disponibilizado o tratamento médico a parte autora em unidades
hospitalares conveniadas, vez que tal imposi¢éo tornaré a relacéo
excessivamente onerosa ao prestador de servico e acarretara o
desequilibrio financeiro do contrato, causando sérios prejuizos nao
s aquela, mas também aos futuros contratantes, para quem
fatalmente seria repassado o custo da obrigacdo imposta. Nao ha
como prosperar a pretensdo de reembolso da integralidade das
despesas medicas arcadas pela parte autora em clinica particular,
haja vista que se reputa lidima a clausula restritiva de cobertura
de risco inserta no ajuste celebrado entre as partes, consistente na
limitacdo de reembolso dos dispéndios médicos ao valor de tabela
adotada pela operadora ré, sem importar tal conduta em qual quer
abusividade ou no estabelecimento de obrigacdo pecuniaria iniqua
em desfavor dos consumidores. Inteligéncia do art. 12, inciso VI,
da Lei n° 9.656/98. Demandante que nédo se desincumbiu do 6nus
de comprovar minimamente os fatos constitutivos de seu direito a
sustentar a pretensdo deduzida na pega vestibular e, tampouco,
que a reé tenha negligenciado os seus deveres juridicos, neles
inclusos, os de informagdo, seguranca e boa-fé. RECURSO
CONHECIDO E PROVIDO." (Fls. 670/672)

Os embargos de declaracéo apresentados foram rejeitados asfls 727/747.
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Nas razdes do recurso especia, 0 agravante alega violagdo dos arts. 10, 12,
I, aebdale n°9.656/1998 (Le dos Planos de Salde) e6°, 1, 11l elV, 47,51, 1V, §1°¢e
54, 883° e 4° da la@ n° 8.078/1990 (Cddigo de defesa do Consumidor), sustentando, em
sintese a) a abusividade da déausula contratua que impede a continuidade do seu tratamento
psiquiétrico, e b) o direito de cobertura integrd sem custos adicionais, ou sgja, mesmo apds
0s 30 dias contratua mente estabel ecidos em rede conveniada.

Foram apresentadas contrarrazdes as fls. 828/844.

E o relatdrio.

A controvérsga cinge-se na ilegdidade ou ndo da conduta do plano de salde
em exigir do agravante a sua coparticipacao em seu proprio tratamento psiquidtrico por ter
expirado o prazo de 30 dias sob coberturaintegra. E 0 acordao recorrido asseverou que

" A coparticipacdo constitui um fator de moderacéo de custeio dos
planog/seguros de salde, que implica na diminuicdo do risco
assumido pela operadora/seguradora e provoca a reducao do
valor da respectiva contraprestacdo pecuniaria adimplida pelo
consumidor, havendo, inclusive, permissivo legal a sua adocéao,
inserto 110 artigo 16, inciso VIII, da Lei n° 9.656/98.

Acresce-se a0 sobredito que, quando da propositura desta
demanda, em 23/05/2017, encontrava-se em vigor a Resolucéo
Normativa n° 338/2013, da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar, que dispunha expressamente, em seu artigo 21,
inciso |1, sobre a possibilidade de aplicagdo do aludido fator de
moderacdo na hipltese de internacdo para tratamento
psiquiatrico; estabelecendo, inclusive, 0s requisitos a serem
observados pelas operadoras/seguradoras, os quais foram
observados hip6tese em apreciacdo in litteris.

(...)

Noutro passo, em cotejo aos elementos coligidos aos autos,
extrai-se que do contrato objeto da lide, constam clausulas
redigidas de forma clara e expressa regulando a hipétese de
cobertura hospitalar psiquiatrica na forma a seguir transcrita:”
(Fls. 676/677)

A decisdo do Tribund a quo reflete, nesse sentido, a mas recente
jurisprudéncia deste Superior Tribuna de Jugtica, 0 qua entende ndo ser abusiva dausulaque
prevé coparticipacao nos tratamentos psiquiétricos superiores a 30 dias.

Confira-se o precedente:
"AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
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ACAO COMINATORIA COM PEDIDO DE TUTELA
ANTECIPADA. PLANO DE SAUDE. REEMBOLSO DE
DESPESAS MATERIA QUE DEMANDA REEXAME DO
CONJUNTO FATICO - PROBATORIO DOSAUTOS. SUMULAS5
E 7 DO SrJ ACORDAO EM SINTONIA COM O
ENTENDIMENTO FIRMADO NO STJ. AGRAVO INTERNO NAO
PROVIDO.

(...)

3. O STJ pacificou entendimento no sentido de que néo € abusiva a
clausula de coparticipacdo expressamente contratada e informada
ao consumidor, para a hipétese de internacdo superior a 30
(trinta) dias decorrente de transtornos psiquiatricos, pois destinada
a manutencao do equilibrio entre as prestacoes e contraprestacdes
gue envolvem a verdadeira gestao de custos do contrato de plano
de salide. Precedentes.

4. O Tribunal de origem, com base nas provas dos autos e no
contrato, entendeu que o reembolso das despesas médicas
realizadas fora da rede credenciada era devido. Assim, a reviso
de tal entendimento esbarra nos obices das SImulas n°s 5 e 7 do
Superior Tribunal de Justica.

5. Agravo interno nao provido."

(Agint no AREsp 1191919/SP, Rd. Ministro LUIS FELIPE
SALOMAO, QUARTA TURMA, julgado em 20/02/2018, DJe
28/02/2018)

Asim, tendo o Tribund de origem decidido nos moldes da compreensdo
firmada por esta Corte, incide, na hipdtese, 0 enunciado n. 83 da Simula do Superior
Tribund de Justica

E quanto a degada divergéncia jurisprudencid, o entendimento desta Corte é
gue a aplicacéo da Simula 83/STJ estende-se tanto aos recursos especials interpostos com
fundamento nadinea™d' quanto naainea"c"' do permissvo congtituciond.

Diante do exposto, nos termos do art. 253, parégrafo tnico, 11, b, do RISTJ,
conhego do agravo para negar provimento ao recurso especia.

Com supedéaneo no art. 85, § 11, do Cadigo de Processo Civil de 2015,
majoro os honorarios advocaticios devidos ao recorrido de 10% para 11% do vdor
atudizado da causa.

Publique-se.
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Brasilia (DF), 19 de novembro de 2019.

Minisro RAUL ARAUJO
Redator
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