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RECORRIDO : MARCELO GOMES DE BARROS
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PAULO MARCOS RESENDE - SP216749

EMENTA

RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. FERTILIZACAO IN
VITRO. OBRIGATORIEDADE DE COBERTURA. AUSENCIA
DE PREVISAO CONTRATUAL. INEXISTENCIA. RECURSO
ESPECIAL PROVIDO.

DECISAO
1. Cuida-se de recurso especid interposto com fundamento no art. 105, 111,
a, da Condtituicéo Federal.

Alega a recorrente que 0 acérddo recorrido determina a cobertura de
tratamento de fertilizacdo in vitro, cujo procedimento € expressamente excluido da cobertura
obrigatériada Le n. 9.656/1998.

Pondera que as ingéncias ordinarias viodlalam o art. 10, Ill, da Le n.
9.656/1998 ao impor tratamento, expressamente excluido da cobertura contratud e do rol da
ANS.

2. Ingo Wolfgang Sarlet leciona que o texto condituciond ndo define
expressamente 0 conteido do direito a protecdo e promogdo da salde, indicando "a
relevancia de uma adequada concretizagcdo por parte do legidador e, no que for
cabivel, por parte da administracéo publica”.

E dizer, no tocante as possibilidades e limites da exigibilidede do direito
condituciona a salide na condicdo de direito subjetivo, a pretensdo de prestacbes materias
"demanda uma solucdo sobre o contelido dessas prestagdes, principdmente em face da
auséncia de previsio condituciond mais precisa’. (CANOTILHO, José Joaguim Gomes,
MENDES, Gilmar Ferreira;, SARLET, Ingo Wolfgang; SARLET, Lenio Luiz (Coords.).
Comentéarios a constituicdo do Brasil. Sdo Paulo: Saraiva, 2014, p. 1.932-1.935)

Com efeto, evidentemente, resguardado o nideo essencid do direito
fundamentd, no tocante a salide suplementar, sdo, sobretudo, a Lei n. 9.656/1988 e os
atos regulamentares infralegais da ANS e do Conselho de Sadde Suplementar,
expressamente prestigiados por disposicbes legais infracongtitucionais, que,
representando inequivocamente forte intervencdo estatal na relacéo contratual de
direito privado (planos e segur os de saude), conferem densidade nor mativa ao direito
congtitucional a satde.

Nesse sentido, leciona a doutrina que “o Cédigo Civil postula pelo equilibrio
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da contratacdo, independente da existéncia concreta de uma parte débil em determinado
contexto. O equilibrio é pressuposto inerente a qualquer contratacdo, como
imperativo ético do ordenamento juridico”. (FARIAS, Crigiano Chaves de
ROSENVALD, Nelson. Contratos: teoria gerd e contratos em espécie. 3 ed. Sdvador:
Juspodivm, 2013, p. 233-234)

Cumpre observar, ademais, que a seguranca das relagdes juridicas depende
da lealdade, da eguivdéncia das prestagdes e contraprestagdes, da confianca reciproca, da
efetividade dos negocios juridicos, da coeréncia e clarividéncia dos direitos e deveres.
(RIZZARDO, Arnddo. Contratos. 3 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2004, p. 32).

Nessa toada, anota a doutrina especiadizada que a viabilizacdo da atividade de
asssténcia a salide envolve custos elevados, que teréo de ser suportados pelos proprios
consumidores, e "[...] cabe ao Poder Judiciario um papel fundamental, o de promover
uma interpretacdo justa e equilibrada da legislacéo pertinente a matéria“, sopesando
"0s interesses envolvidos sem sentimentaismos e idelas preconcebidas’, "contando com o
gpoio técnico de profissonais qudificados'. (FERREIRA, Claudia Gaiberne. PEREIRA,
Hédio do Vdle ENZWEILER, Romano José (coords). Curso de direito médico. S&o Paulo:
Conceito Editorid, 2011, p. 214-215)

Dessarte, eventuais decisdes administrativas ou judiciais, a margem da
lei, " escapam das previsdes pretéritas', e tém o condao de agravar " a delicada
stuacdo financeira de inUmeras operadoras de planos de saude, seguida de
intervencoes, liquidacdes ou aquisicoes de carteiras de clientes, ferem em Ultima
analise a propria confianca e expectativa dos consumidores, razéo maor da
contratacdo” do plano ou seguro de salde. " O problemadeixa de ser da operadora e passa a
aingr toda a sociedade’. (LOUREIRO, Francisco Eduardo; SILVA, Regina Bestriz
Tavares da (org.). Responsabilidade civil: responsabilidade dvil na érea da salde. S&o
Paulo: Saraiva, 2007, p. 338).

A forte intervencéo estatal na relacéo contratua e a expressa disposicéo do
art. 197 da CF, deixa limpido que o servico é de rdevancia plblica, extraindo-se da leitura
do art. 22, § 1° da Le n. 9.656/1998, a inequivoca preocupacdo do legidador com o
equilibrio financeiro-atuarial dos planos e seguros de salde, que devem estar
assentados em planos de custeio elaborados por profissonais, segundo diretrizes definidas
pelo Consu.

3. O acoérdao recorrido dispés:

Considerando-se que a Le 9.6565/98 foi alterada em 2009, para
acrescentar o art. 35-C, |1, a interpretagdo sistematica indica que este
dispositivo deve prevalecer sobre a regra do art. 10, I, do mesmo
diploma normativo, sobretudo por ndo ser apenas norma mais recente,
mas também porque corrobora a diretriz do artigo 226, par. 7°, da
Congtituicdo Federal (Cf. TJSP; Apelagdo 1002256-64.2015.8.26.0068;
Relator (a): Marcus Vinicius Rios Gongalves; Orgdo Julgador: 22 Camara
de Direito Privado;

Foro de Santos - 82 Vara Civel; Data do Julgamento: 14/11/2017; Data de
Registro: 14/11/2017).

Isto & o inciso Ill do art. 35-C da Lei n. 9.656/98, incluido pela Lei n.
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11.935/2009, dispbe ser obrigatdria a cobertura do atendimento nos casos
de planegjamento familiar, 0 que aponta a abusividade de recusa na
negativa de tratamento médico, pois nos termos do art. 2° da Lei
9.263/1996, “entende-se plangjamento familiar como o conjunto de a¢cbes
de regulacdo da fecundidade que garanta direitos iguais de constituicéo,
limitacdo ou aumento da prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal”
(destaquei).

Nesta esteira, deve ser reconhecida a abusividade da cldusula contratual
gue exclui a cobertura das técnicas de fertilizagéo, tendo em vista que tal
previsdo contratual constitui manifesta afronta a exigéncia legal de
obrigatoriedade da cobertura nos casos de planejamento familiar.

Iniciando diretamente o exame do recurso, de fato, o art. 10, I1I, daLe n.
9.656/1998 digpde ser indituido o plano-referéncia de asssténcia a salide, com cobertura
assigencid médico-ambulatoria e  hospitalar, compreendendo partos e tratamentos,
redizados excdusvamente no Brasl, com padréo de enfermaria, centro de terapia intensiva,
ou smilar, quando necess&ria a internacdo hospitdar, das doengas listadas na Classificacio
Edaidica Internaciond de Doencas e Problemas Relacionados com a Salde, da
Organizacdo Mundid de Salide, respeitadas as exigéncias minimes estabelecidas no art. 12
desta Le, exceto: 111 - inseminacéo atificd.

Com €efeito, leciona Pontes de Miranda que o "direito subjetivo é o que fica
do lado ativo, quando a regra juridica incde’. "N&o é possive conceber-se o direito
subjetivo, quer histdrica quer logicamente, sem o direito objetivo, de modo que, incidindo a
regra juridica, de sga o que 'resulta do lado pogtivo da incidéncid’. N&o ha direito
subjetivo sem regra juridica, "que incida sobre suporte fético tido por ea mesma como
auficiente’. "Portanto, € erro dizer-se que os direitos subjetivos exigiram antes do direito
objetivo; e ainda o é dirmar-se que foram smulténeos'. (MIRANDA, Pontes de. Tratado
dedireito privado. Tomo 5. Campinas Booksdller, 2000, p. 269-271).

Dessarte, consoante precedentes das duas Turmas de Direito Privado do
STJ, a operadora de plano de salide néo esta obrigada a proceder a coberturafinancerado
tratamento de fertilizacdo in vitro requerido pela benefici&ria, na hipdtese de auséncia de
previsdo contratua, uma vez que ta procedimento ndo se confunde com o plangamento
familia™ de cobertura obrigatdria, nostermos do inciso 111 do artigo 35-C da Le 9.656/98.

Veifiquese

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL - AQAO
CONDENATORIA - DECISAO MONOCRATICA QUE DEU
PROVIMENTO AO RECLAMO PARA AFASTAR A OBRIGACAO
DE CUSTEIO DO TRATAMENTO E JULGAR IMPROCEDENTE O
PEDIDO. INSURGENCIA RECURSAL DA DEMANDANTE.

1. A jurisprudéncia desta Corte Superior tem se orientado no sentido de
que a operadora de plano de salde ndo esta obrigada a proceder a
cobertura financeira do tratamento de fertilizagdo in vitro requerido pela
beneficiaria, na hipétese de auséncia de previsdo contratual, uma vez que
tal procedimento ndo se confunde com o "plangamento familiar" de
cobertura obrigatoria, nos termos do inciso Il do artigo 35-C da Lei
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9.656/98. Precedentes.

2. Agravo interno desprovido.

(Agint no REsp 1748518/DF, Rel. Ministro MARCO BUZZI, QUARTA
TURMA, julgado em 03/06/2019, D Je 06/06/2019)

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. FERTILIZACAO IN VITRO. OBRIGATORIEDADE DE
COBERTURA. AUSENCIA DE PREVISAO CONTRATUAL.
INEXISTENCIA. ABUSIVIDADE NAO CONSTATADA. AGRAVO
DESPROVIDO.

1. Nos termos da jurisprudéncia vigente no Superior Tribunal de Justica,
inexistindo previsdo contratual expressa, ndo ha obrigatoriedade para as
operadoras de planos de salde custearem tratamento de fertilizagdo in
vitro.

2. O posicionamento adotado por esta Corte Superior firmou-se mesmo
apos a edicdo da Lei 11.935/2009 que induiu o inciso Il no art.

35-C da Lei 9.656/1998, estabelecendo a obrigatoriedade de atendimento
nos casos de plangamento familiar pelos planos de salde , pois a
regulamentacdo normativa pela ANS, por forca da citada le, confirmou

expressamente a exclusdo prevista pelo art. 10, Ill, da Lei 9.656/1998,
como pode ser visto das Resolugdes Normativas 192/2009 e 387/2015 da
ANS.

3. As seguradoras de planos de saide ndo podem ser compelidas a
custear todo e qualquer procedimento meédico referente ao termo
plangjamento familiar, pois atingiria o equilibrio econémico-financeiro,
trazendo prejuizos aos demais segurados, bem como para a higidez do
sistema privado de suplementacdo de saude.

4. Agravo interno desprovido.

(Agint no REsp 1788114/SP, Rel. Minisro MARCO AURELIO
BELLIZZE, TERCEIRA TURMA, julgado em 20/05/2019, DJe
24/05/2019)

4. Diante do exposto, dou provimento ao recurso especid para julgar
improcedente o pedido formulado na inidd. Estabeleco custas e honorérios advoceticios,
estes arbitrados em 12% do vaor audizado da causa, a cargo dos autores, ora recorridos,
observada a eventud gratuidade de justica

Publique-se. Intimem-se.
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Brasilia, 16 de novembro de 2019.

Ministro Luis Felipe Saloméo
Relator
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